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Ладожское озеро
(Из книги "Озера ленинградской области")
Геологическая история 

Природа сама позаботилась о том, чтобы не было однообразия на ладожских берегах. Ожерелье островов, разделенных между собой лабиринтом проливов (шхер), раскинулось у северного берега. Некоторые из них ощетинились гранитными утесами, почти отвесно уходящими в холодные глубины вод. Другие подставляют волнам свои покатые каменные спины. В глубине заливов зеленеют маленькие островки, покрытые деревьями.

Россыпью окатанных валунов встречает нас западный берег. Каменистые гряды, называемые здесь "заборами", далеко вдаются в озеро.

Песчаные отмели и дюны, поросшие красноствольными соснами, открываются взору путешественника у восточного берега.

Над художественным обрамлением Ладожского озера природа работала миллионы лет. Северная часть его лежит на Балтийском кристаллическом щите, образование которого относится к древнейшим эрам истории развития Земли. Породы, слагающие щит, представлены преимущественно гранитами, гнейсами, кристаллическими сланцами так называемого архейского возраста. Эти породы выходят на дневную поверхность и лишь местами прикрыты тонким слоем осадков более позднего времени. Гранитами и гнейсами сложено и большинство островов шхерной части Ладоги. Валаамский же архипелаг и острова Мантсинсари и Лункулансари у восточного берега озера сложены оливиновыми диабазами.

Южная часть Ладоги находится в пределах Русской платформы. Граница между Балтийским щитом и Русской платформой в прилегающих к Ладоге районах проходит по линии Выборг - Приозерск - устье реки Видлицы - исток реки Свири у Онежского озера. Конечно, отложения Русской платформы резко отличаются от горных пород Балтийского щита и представлены осадочными толщами, древнейшие из которых состоят из песчаников, песков, тонкослоистых сланцев и синих глин. Породы здесь лежат почти горизонтально с очень небольшим углом наклона к юго-востоку.

Балтийский кристаллический щит и Русская платформа пережили несколько ледниковых эпох, однако в пределах Ладожского бассейна сохранились следы двух последних оледенений - московского и валдайского. С отступанием валдайского ледникового покрова связано начало новой геологической истории Ладожского озера .

Двенадцать тысяч лет назад край ледника еще находился в районе Финского залива, Ладожской и Онежской котловин. Через 1-2 тысячи лет, по мере таяния льдов, южнее конечноморенной гряды Сальпауселькя заплескалось Карельское море, которое, по предположению ряда палеогеографов, имело связь с Белым и Балтийским морями. Как память об этом явлении в современном Ладожском озере сохранились тюлень, реликтовый четырехрогий бычок и несколько видов ракообразных.

Таяние ледника продолжалось, и над уровнем моря медленно поднималась территория нынешней Карелии. Карельское море потеряло связь с мировым океаном. Образовалось Балтийское ледниковое озеро, подпруженное с севера краем отступавшего ледника и обрамленное с юга и востока тундрой и лесотундрой. Озеро состояло из нескольких обособленных плесов - Балтийского, Псковско-Чудского, Ильменского и Ладожского . С этого времени Ладога существует как холодноводный пресный водоем.

С самого начала самостоятельного существования Ладожского озера берега его начали интенсивно подниматься. Но повышение это происходило неравномерно: северная часть поднималась быстрее, чем южная. В результате сток ладожских вод на севере Карельского перешейка постепенно прекратился. Озеро превратилось в бессточный водоем и стало переполняться. Повышение уровня привело к тому, что оно достигло высоты водораздела между реками Мгой, впадавшей в Ладогу, и Тосной, несшей свои воды в Финский залив. 
Ладожские воды перелились через водораздел, сложенный рыхлыми породами, и размыли его. Образовалась река Нева. Быстрое врезание русла реки вызвало резкое снижение уровня Ладожского озера почти до современного. О высоком стоянии вод свидетельствуют остатки древних поселений, расположенных выше максимального уровня озера того периода. Они относятся к первому тысячелетию до нашей эры. Еще на памяти людей Нева вливалась в море широким потоком и представляла собой залив Ладожского озера . Видимо, отголоском более древних легенд является упоминание в летописях IX-X веков о Неве как о морском заливе. Да и само название Нева, или Нeво, прежде относилось и к реке, и к озеру, и лишь значительно позже озеро получило самостоятельное название - Ладога. 


Общая характеристика

Для рельефа дна Ладожского озера характерно постепенное увеличение глубины с юга на север. Дно северной части неровное, изборожденное впадинами. Здесь преобладают глубины, превышающие 100 метров. Именно на севере, у островов Кильписарет, отмечена максимальная глубина озера, равная 230 метрам. Глубина впадины против Куркийокских шхер достигает 220 метров. Недалеко от Приозерска, а также около Сортавальских шхер известны глубины до 150 метров. Рельеф дна южной части более спокойный и отличается большей сглаженностью. Глубины в этой части озера колеблются в пределах 20-50 метров и близки к средней глубине всего водоема - 51 метр.
Общая площадь Ладожского озера - 18135 квадратных километров, 457 из них приходится на долю островов. Только островов, превышающих по площади 1 гектар, насчитывается свыше 650, из них около 500 расположены у северо-западного берега. Причудливые очертания скалистых островов, достигающих иной раз высоты 60-70 метров, сочетаются с изрезанным берегом материка, в который глубоко врезаются многочисленные заливы. Самые большие из них - Лехмалахти, Найсмери, Куркийокский, Якимварский, Сортавальский - имеют длину более 10 километров. 

С отвесных берегов открывается восхитительная панорама островков, возвышающихся над серебристой поверхностью озера. Об изрезанности берегов северной Ладоги красноречиво говорят цифры: из общей длины береговой линии озера в 1570 километров на долю шхерного района приходится 790.

Высокий северный берег понижается к югу и постепенно переходит в более спокойные западный и восточный берега. Восточный берег не отличается изрезанностью, в него вдаются только два крупных залива - Лункуланлахти и Уксунлахти, прикрытые со стороны озера одним из крупнейших островов Ладоги - Мантсинсари. Восточный берег (в южной части) опоясан широкими песчаными пляжами. Западный берег еще менее изрезанный. Он порос густым смешанным лесом и кустарником, подступающим вплотную к урезу воды, вдоль которого господствуют россыпи различных по форме и величине валунов. Гряды камней нередко уходят от мысов далеко в озеро, образуя опасные подводные рифы.

Западный берег переходит в низменный и болотистый южный, окаймленный, точно бордюром, зарослями водных растений. Прибрежье здесь изобилует мелями, каменистыми рифами и банками. Поэтому мелководная южная часть таит в себе много опасностей для плавания судов.

Тридцать две реки несут свои воды в Ладогу, Это и таящая в себе огромный запас энергии полноводная Свирь, и маленькие, теряющиеся среди лесов и лугов речки северного берега, и прямолинейный Волхов, и протекающая через множество озер Вуокса. Есть реки короткие, истоки которых лежат в 20-40 километрах от Ладоги. Другие же вытянулись на не одну сотню километров, и их воды преодолевают длинный путь, прежде чем вольются в озеро.

Как бы ни отличались реки ладожского бассейна друг от друга своими размерами, все вместе они служат основным источником питания озера . Ежегодно реки приносят сюда около 68 кубических километров воды. В многоводные годы эта цифра может возрасти до 100. На долю дождя и снега, участвующих в пополнении запасов воды в озере, приходится 15 процентов, грунтовых вод - только 2 процента от общего притока.

Речные воды вливаются в Ладогу в течение года довольно равномерно. В этом главную роль играет искусственное регулирование стока крупных рек, которое стало возможным после строительства ряда сооружений и гидроузлов.

Весной раньше всех вскрывается южная река - Волхов. Она несет в это время года огромную массу воды. К зиме ее значение в общем притоке уменьшается. Наиболее равномерно распределен по сезонам сток реки Вуоксы (Бурной), за ней следует Свирь. Это приводит к тому, что зимой, когда многие реки истощаются, наполнение озера происходит за счет этих двух притоков.

Вытекает из Ладоги только полноводная Нева. Каждую секунду она забирает около 2500 кубических метров воды, которая меньше чем за сутки успевает проделать весь путь от истока до Финского залива. Длина Невы 74 километра. На всем протяжении дно реки лежит ниже поверхности Балтийского моря. Если бы в силу каких-то причин уровень воды в Ладоге упал на 4.5-5 метров ниже среднего, то Нева потекла бы вспять, и воды Финского залива вошли бы в озеро. 

Климат

Ладога испытывает воздействие трех воздушных масс. Морской воздух, приносимый циклонами с Атлантики, вызывает зимой оттепели и обильные снегопады, а летом сопровождается пасмурной и ветреной погодой. В период, когда над озером господствуют континентальные воздушные массы, поступающие с юга и востока, на побережье Ладоги стоят сухие и жаркие дни летом и морозные - зимой. Установившуюся погоду могут резко изменить вторжения с севера холодного арктического воздуха, с которым всегда связаны неожиданные похолодания и сильные ветры.
Заметное влияние на климат побережья оказывает само озеро. С апреля по июль вблизи него прохладнее, чем в прилегающих районах, а с августа по март, напротив, становится теплее - сказывается отепляющее действие Ладоги.

Средняя годовая температура воздуха на островах Ладоги около +3.5 градуса, а на побережье она изменяется от +2.6 до +3.8 градуса. Хотя протяженность озера в масштабах всей климатической зоны сравнительно небольшая, все же заметно некоторое потепление к югу и похолодание к востоку. Самое теплое место на Ладоге - южное побережье. Правда, разница в средних месячных температурах воздуха "холодного" и "теплого" берегов составляет всего лишь несколько десятых градуса. Летом на юге Ладоги воздух может нагреться до +32 градусов. Самые сильные морозы, доходящие до -54 градусов, отмечаются на восточном побережье. Средняя продолжительность теплого периода на Ладоге колеблется от 103 до 180 дней, причем он длиннее всего на островах.

Весна наступает в апреле. В это время на озере еще довольно холодно. Средняя температура воздуха на островах и над озером немногим выше 0, а на побережье от +1.5 до +2.5 градуса. В мае и даже в июне на смену теплым дням могут неожиданно прийти заморозки. С прекращением заморозков и установлением теплой погоды с температурой более +10 градусов начинается лето.

В июне средняя месячная температура воздуха на островах уже +12?+13, а на побережье - около +14 градусов. Днем воздух может нагреться до 20 и более градусов в тени. Самый теплый месяц на Ладоге - июль, средняя температура которого +16?+17 градусов.

В августе уже начинается понижение температуры, хотя в отдельные годы он может быть самым теплым месяцем. Обычно средняя температура августа +15?+16 градусов. Таким образом, период с конца июня до середины августа - наиболее теплый здесь. В конце сентября - начале октября на побережье начинаются первые заморозки.

При вторжениях теплых воздушных масс с юга в первой половине осени нередко бывают возвраты теплой погоды - "бабье лето". Тогда даже на 2-3 недели могут установиться ясные и теплые дни.

В начале ноября отрицательные температуры становятся довольно устойчивыми. И все же первая половина зимы мягкая. Нередко в декабре бывают оттепели, сопровождающиеся снегопадом с дождем. В январе и феврале оттепели реже. Это самые холодные месяцы - их средняя температура -8?-10, а в отдельные дни морозы могут достигать 40-50 градусов.

Пожалуй, ни один показатель климата не испытывает в такой мере влияния озера, как относительная влажность. Насыщенность воздуха водяными парами над озером и побережьем в среднем за год составляет 80-84 процента. Наиболее равномерно распределение влажности в зимний период. Весной и летом относительная влажность на побережье может падать до 60 процентов, тогда как над озером, особенно в его южной части и на островах, она не опускается ниже 79 процентов. В июле и августе здесь нередко стоят туманы, довольно плотные, так что на расстоянии 10 метров ничего не видно.

Несмотря на сравнительно слабое развитие облачности над Ладогой, дождливые дни здесь бывают довольно часто - до 200 в году, при этом выпадает около 600 миллиметров осадков.

Большая часть осадков - до 380 миллиметров - выпадает в теплое время года. Особенно обильны они в июле и августе, но носят характер коротких ливней, сменяющихся устойчивой ясной погодой. Весна - наиболее сухой сезон на Ладоге.

Распределение жидких осадков по озеру имеет свои особенности. Меньше всего их выпадает в центральной части - 325 миллиметров. На побережьях осадков больше: на северном и западном - 375, а на южном и юго-восточном - до 400 миллиметров.

Первый снег по берегам Ладоги выпадает в конце октября. В конце ноября - начале декабря снеговой покров становится более устойчивым. Он постепенно нарастает в течение всей зимы, достигая максимальной толщины в марте - до 40-50 сантиметров.

Большую часть года над Ладогой преобладают ветры южных направлений, особенно часто дует юго-западный ветер, или, как его называли в старину, "шелонник", по названию реки Шелони, впадающей в озеро Ильмень и имеющей сходное направление. Это название ветра было перенесено на Ладогу новгородскими судоводителями и сохранялось в виде надписей на компасах до конца прошлого столетия.

Летом наряду с южными ветрами довольно часты вторжения северных и северо-восточных ветров - "полуночника" и "меженника". Средняя скорость преобладающих ветров - 6-9 метров в секунду над озером и 4-8 метров - над побережьем. Шхерный район Ладоги, защищенный холмистым рельефом, отличается самыми слабыми ветрами. Средняя годовая скорость их едва превышает 3 метра. Южное побережье занимает промежуточное положение. 

Однако в отдельные дни ветры могут достигать большой силы - более 15 метров. Они бывают 60 дней в году над озером и менее 30 дней - над побережьем. Самый "тихий" участок побережья находится в районе Приозерска. Только 2-3 дня в году здесь отмечается ветер со скоростью более 15 метров в секунду. Положительное влияние здесь оказывают залесенные сельги, ограждающие сравнительно большую территорию от мощных северных потоков воздуха.

Ветры, дующие со скоростью 10-15 метров в секунду, вызывают сильное волнение на Ладоге. Высота волн может достигать в это время 3-4 метров. Однако такие ветры обычно непродолжительны - они наблюдаются в течение 2-3 и гораздо реже - 6-7 дней подряд. Ветры, дующие со скоростью 20-24 метра в секунду, прекращаются через 5-6 часов, а еще большей силы - через 1 час. Известны случаи, когда в районе острова Валаам ветер достигал 28 и даже 34 метров в секунду.

В теплое время года из-за неодинакового прогревания воды и суши над Ладогой возникают местные ветры - бризы. Днем они дуют с озера на берег - озерный бриз, а ночью, наоборот, с берега в озеро - береговой бриз.

Характерной особенностью ладожских ветров является их неустойчивость в течение суток. И действительно, ветер резко может переменить свое направление за каких-нибудь 20-40 минут. Такая перемена нередко предвещает шторм. Было замечено, что если над озером после западных и северо-западных ветров наступает короткое затишье, а затем ветер начинает путь с севера и северо-востока все сильнее и сильнее, то штормовая погода может разыграться в течение 1-2 часов. "Эол на озере прекапризный", - говорили в старину про Ладогу.

Ладожское озеро без преувеличения можно назвать кладовой энергии солнца. Тепловой поток, падающий на его поверхность в течение года, измеряется астрономической цифрой - 14?1015 килокалорий. Этого тепла хватило бы, чтобы нагреть всю массу ладожской воды на 15 градусов. Но в действительности она нагревается всего лишь до 8 градусов. Почему так происходит? Дело в том, что поверхность озера является природным зеркалом, отражающим солнечные лучи. Летом озеро отражает 9-10 процентов лучей, зимой скованная льдом Ладога отдает в атмосферу уже половину приходящего тепла.

Другая причина потерь кроется в физических свойствах самой воды - в ее слабой теплопроводности. Вода просто не в состоянии вместить в себя полностью тепло, которое дает ей солнце.

Из-за малой теплопроводности 65 процентов поступившего в озеро тепла задерживается в верхнем метровом слое воды, а на 100-метровую глубину проникает всего лишь 1.5 процента солнечной энергии.

Обладай вода большей теплопроводностью, проникновение тепла на глубину происходило бы значительно быстрее, и потери его сократились бы. Правда, медленно нагреваясь, озеро так же медленно остывает. Оно удерживает тепло значительно дольше по сравнению с воздухом, оказывая тем самым отепляющее влияние на прибрежные районы.

Большое количество тепловой энергии затрачивается на испарение. За год из Ладоги испаряется слой воды толщиной в 300 миллиметров, что составляет объем, равный 5.5 кубического километра. Его хватило бы, чтобы заполнить такое озеро, как Ильмень.

Солнечная энергия, проникающая в толщу воды, приводит в движение водные массы озера. Даже в короткие периоды штиля, когда поверхность Ладоги зеркально-неподвижна, на глубине идет перемещение водных масс как по горизонтали, так и по вертикали. Это явление способствует перераспределению тепла в Ладоге, постепенному обогащению им все более глубоких слоев.

Накопление солнечного тепла и его распределение в воде в течение суток, сезона, года определяет температурный режим озера. У Ладоги есть свои весна, лето, осень и зима.

Весна на Ладоге начинается рано. В середине марта озеро еще сковано льдом, но уже появляются первые промоины и полыньи. Лед кое-где темнеет и трескается. Ледяной покров постепенно разрушается, но все же служит гигантским экраном, отражающим солнечные лучи. Температура воды подо льдом в это время близка к 0 градусов. На глубине около 30 метров она составляет +0.16 градуса, 50 метров - +0.67, 100 метров и более +2.4?+2.7 градуса. Но как только Ладога сбросит с себя ледяной панцирь, начинается интенсивное прогревание воды. Особенно хорошо и довольно рано прогревается она в южных мелководных губах. В июне температура воды на поверхности Волховской и Свирской губ поднимается до +16?+17 и даже +20 градусов.

В это же время вся центральная часть Ладоги занята холодными водами, образующими огромное "пятно" с температурой ниже +4 градуса. В начале июня оно еще занимает более половины площади озера. Казалось бы, что холодные воды должны смешиваться с теплыми, но этого не происходит. Перемешиванию вод препятствует так называемый термический бар, или порог (термобар), - интереснейшее явление природы, возникающее весной и осенью в больших водоемах. 

Впервые на него обратил внимание в начале нашего века швейцарский ученый Ф.А.Форель, занимавшийся исследованием Женевского озера. Но случилось так, что о термобаре вскоре забыли. И только тщательные исследования, проведенные на Ладоге в 1957-1962 годах, позволили всесторонне оценить значение термобара для различных сторон жизни водоема. По сути, это было новое открытие термобара, сделанное А.И.Тихомировым.

Существование термобара обусловлено самой природой воды. Как известно, в отличие от других веществ, вода имеет наибольшую плотность не в твердом состоянии, а в жидком при температуре +4 градуса. Эта особенность приводит к тому, что весной и осенью, когда становятся возможными такие температуры в водоеме, появляется термобар. Его можно сравнить со своеобразной прозрачной перегородкой из наиболее плотной воды, тянущейся от поверхности до дна.

Возникает она на некотором расстоянии от берега на границе двух водных масс, одна из которых имеет поверхностную температуру ниже 4 градусов тепла, а другая значительно выше. Образующаяся в результате смешивания 4-градусная вода, как обладающая наибольшей, плотностью, начинает погружаться на дно, втягивая в этот процесс все новые порции поверхностной воды. Вот этот нисходящий поток наиболее плотных вод и представляет собой термобар. Достигнув дна, плотные воды медленно растекаются.

Термобар делит озеро на две области: теплоактивную, где процессы нагревания и охлаждения происходят более интенсивно, и теплоинертную, в которой они сильно замедлены. Теплоактивная область располагается вдоль побережья в зоне меньших глубин, а теплоинертная занимает центральную - глубоководную - часть.

Интересно, что весной теплые воды прибрежной зоны и холодные центральной части озера не смешиваются между собой при любом направлении ветра. Не ускоряют этот процесс и течения, возникающие в озере. Термобар служит отличным естественным барьером.

Местоположение термобара в озере довольно четко обозначается пенистой полосой. Она образуется там, где сходятся и перемешиваются воды разной температуры, после чего, достигнув максимальной плотности, они начнут свое погружение. Сюда же подтягиваются нефтепродукты, сбрасываемые судами, мелкие предметы и сор, плавающие на поверхности озера. Линия термобара хорошо заметна с судов и самолетов.

Положение фронта термического бара со временем меняется. По мере прогревания озера все большей становится теплоактивная область, оттесняющая термобар к центру озера.

На Ладоге термобар возникает ежегодно в конце апреля - первой половине мая и длится до середины июля. К этому времени вся толща воды в озере успевает прогреться до +4 градусов. Условия, необходимые для существования термобара, исчезают. Наступает летний период в жизни Ладоги, а с ним и интенсивное нагревание ее вод. В конце июля поверхностные слои озера бывают уже достаточно прогреты, но с глубины 20-25 метров и до дна чаша озера все еще заполнена холодными плотными водами.

Наиболее теплые месяцы на озере - июль и август. Средняя температура поверхности воды в эти месяцы равняется соответственно 14 и 16 градусам. Однако вода в различных районах Ладоги нагревается по-разному. Наиболее теплыми являются южные мелководные заливы и юго-восточная часть, где вода на 4-5 градусов теплее, чем у западного берега.

В начале сентября начинается осеннее охлаждение. Но одновременно с остыванием поверхностных слоев воды идет и другой процесс - проникновение тепла в глубь озера, чему способствует ветровое перемешивание, наиболее интенсивное в осенний период.

Тепло все равномернее распределяется по озеру. Наконец наступает период, когда температура воды выравнивается везде. Такое состояние носит название гомотермии. Оно длится всего несколько дней, а затем вновь начинается расслоение водной толщи, устанавливается обратная термическая стратификация: более теплые водные массы прикрываются слоем холодных вод. Раньше всего охлаждаются бухты, губы и мелкие заливы, так как запас накопленного в них тепла меньше, чем в глубоководных районах.

В конце октября - начале ноября, когда температура воды вдоль побережий опускается ниже +4 градусов, над глубинами в 7-10 метров возникает осенний термический бар. Он преграждает доступ теплым водам из центральной части озера и, постепенно отступая к середине, способствует раннему замерзанию мелководий.

Озеро вступает в зимний период своего существования. На Ладоге зима длится три месяца - с середины декабря до середины марта. Замерзание происходит постепенно - от берегов заливов и бухт. В конце декабря губы Волховская, Свирская и Петрокрепость покрываются льдом, толщина которого в теплые зимы не превышает 35-40 сантиметров.

В суровую зиму 1941/42 года лед сковал южные губы раньше обычного. Это позволило уже 22 ноября отправить первую колонну грузовых машин по "Дороге жизни". Толщина ледяного покрова, по которому проходила трасса, к концу зимы достигла 90-110 сантиметров. Это ее максимальное значение, отмеченное на Ладоге.

К середине зимы уже большая часть озера бывает покрыта льдом, за исключением района, расположенного над большими глубинами. Становление полного ледостава на Ладоге наблюдается не каждый год. Обычно под ледяным покровом скрывается только 80 процентов площади. Остается огромная полынья в центре, которая тянется в виде подковы от западного берега к восточному немного южнее Валаамского архипелага. Иногда в тихую морозную погоду эта полынья затягивается тонким слоем льда, но затем ветер вновь его разрушает.

Вскрывается Ладога в обратном порядке по сравнению с замерзанием. Раньше всего лед исчезает в губах, заливах и на прибрежных мелководьях. Большая часть льда тает на месте и только 3-5 процентов его поступает в Неву. В некоторые годы ледохода на Неве вообще не бывает - ведь ладожский лед может попасть в Неву только при восточных и северо-восточных ветрах. К концу мая озеро полностью очищается ото льда.

Два основных фактора участвовали в создании Ладоги - геология и климат. В результате геологических процессов возникла чаша озера, а климат способствовал ее наполнению и сохранению влаги в сравнительно неизменном объеме в течение тысячелетий.

Запас воды в Ладоге - 908 кубических километров. Эта величина не остается постоянной - в одни периоды она растет, в другие - падает. Правда, такие колебания по отношению к общей массе воды в озере не превышали 6 процентов, по крайней мере, за последние 100 лет. Проявляются они в изменениях уровня воды и иногда бывают настолько существенными, что вызывают даже маловодные и многоводные периоды в режиме Ладоги.

В старину длительное низкое стояние уровня нередко объяснялось влиянием сверхъестественных сил. Среди жителей деревень, разбросанных по берегам, бытовали различные легенды. Может оттого, что число 7 считалось на Руси счастливым, существовало поверье, что уровень воды на Ладоге 7 лет растет и 7 лет падает.

Наступление маловодных лет в жизни озера всегда считалось недобрым явлением. В XVIII и XIX веках оно особенно сказывалось на жизни Петербурга, экономическое развитие которого было тесно связано с судоходством. В маловодные годы из-за сильного обмеления Ладожских каналов и истока Невы судоходство было затруднено и несло большие убытки. Подвоз товаров в город сокращался, начинали расти цены на продукты, отчего в первую очередь страдала беднота.

Анализ данных об изменениях уровня за 100 лет показал, что существовавшее народное поверье о семи маловодных годах не соответствовало действительности. Зато оно в какой-то мере отражало основную особенность многолетнего уровенного режима Ладоги - его периодичность.

За последние 100 лет Ладога пережила три периода, или цикла; колебания уровня воды с продолжительностью каждого в пределах 25-33 лет. В каждом периоде выделяются две фазы - маловодная и многоводная.

Самый ближайший к нам по времени полный цикл Ладога пережила в 1932-1958 годах. Маловодная фаза этого периода началась в 1932 году, достигнув минимума в 1940 году. Средний годовой уровень воды был ниже нормального на 1 метр.

В начале 1940-х годов наступила многоводная фаза. Средний годовой уровень начал постепенно расти, достигнув максимального значения в 1958 году. Весеннее половодье в том году было в 2 раза больше обычного. Уровень воды в мае на 140 сантиметров превысил средний. Многие низменные места вблизи озера были затоплены, пострадали некоторые прибрежные постройки. Небольшие острова в шхерах целиком ушли под воду, и деревья, росшие на них, поднимались прямо из воды.

Колебания уровня воды в озере зависят не только от наступления более влажных или сухих периодов, а связаны и с сезонами года. Подъем в Ладоге начинается в апреле-мае, с момента поступления в озеро талых вод, и достигает максимума в июне. За эти три месяца уровень воды в среднем вырастает на 32 сантиметра.

В июне приток речных вод заметно сокращается, вместе с тем увеличивается сброс ладожских вод через Неву. Уже в июне обычно начинается падение уровня. В недавнее время наиболее резкое падение наблюдалось в 1952 году, когда в течение июня уровень понизился на 37 сантиметров. Самое низкое положение уровень воды занимает в январе, когда приток в озеро и сток из него становятся равными.

Колебания уровня воды на Ладоге часто зависят от ветра. Сильный ветер постоянного направления нагоняет воду в заливы и бухты, отчего уровень в них начинает быстро повышаться. В это же время на противоположном берегу происходит сгон воды, сопровождающийся понижением уровня. У скалистого северного берега из-за больших глубин нагонные явления развиты слабее, чем в мелководных южных заливах.

Произведенные расчеты показали, что для различных районов озера существует определенная зависимость между величиной нагона и силой ветра. Ветер, дующий со скоростью 5 метров в секунду, может вызвать подъем уровня на 8-10 сантиметров у южных берегов и на 5-6 сантиметров - у северных. Зато ветер силой в 15 метров способен поднять уровень воды в южных губах на 90 сантиметров. Правда, такие нагоны бывают исключительно редко, но все же бывают. 

Так, в ночь с 5 на 6 июля 1929 года над озером разыгрался шторм такой силы, даже старожилы не могли припомнить что-нибудь подобное. За несколько часов уровень воды у деревни Сторожно, близ устья реки Свири, поднялся на 140-150 сантиметров. Огромные волны накатывались на берег, ломая деревья и сдвигая прибрежные камни "во много пудов весом". Еще долгое время вдоль берега на большом расстоянии от уреза воды лежали бревна, обломки деревьев и пучки водных растений, выброшенные волной во время шторма.

Сгоны воды наблюдаются реже, и падение уровня при них незначительное. Правда, в старинной рукописи "Явление во граде Орешке", относящейся к 1594 году, описывается интересный случай: во время бури ветер согнал воду с отмели у истока Невы, так что можно было реку перейти вброд.

На Ладоге существует еще и другой вид колебаний уровня, тоже не связанных с изменением запаса воды. Эти колебания возникают под влиянием внешних сил, действующих короткое время, - сильного порывистого ветра, резкого изменения давления над каким-нибудь районом озера, неравномерного выпадения осадков и др. После того как действие этих сил прекращается, вся водная масса озера приходит в движение, подобное колебанию воды в ведре во время переноски. Эти колебания уровня незначительны - всего несколько сантиметров. Они носят название стоячей волны, или сейши.

При сейшах изменение уровня имеет четко выраженную периодичность. Длина периода измеряется от 10 минут до 5 часов 40 минут, в течение которых уровень воды на озере постепенно растет и так же постепенно падает. Со временем из-за трения о берега и дно колебание водной массы затухает, и поверхность озера принимает строго горизонтальное положение.

Штиль на Ладоге длится недолго.

Издревле плавание по озеру было связано с большим риском. Тысячи судов погибли в его волнах. Дошло до того, что ни одно страховое общество России не страховало суда, идущие с грузом по Ладоге. Сказывались не только слабая оснащенность судов и отсутствие хороших навигационных карт, но и природные особенности Ладоги. "Озеро бурно и наполнено каменьями", - так писал известный исследователь А. П. Андреев.

Причина сурового нрава Ладоги кроется в особенностях строения ее котловины, распределения глубин и очертаниях озера. Резкий перелом в профиле дна при переходе от больших глубин северном части к малым глубинам южной препятствует образованию "правильной" волны - по всей длине озера. Такая волна может возникнуть лишь в северной части. Когда ветры гонят ее к югу, она сохраняет свою форму только над большими глубинами. 

Стоит ей попасть в район с глубинами в 15-20 метров, как волна ломается. Она становится высокой, но короткой. Ее гребень опрокидывается. Возникает сложная система волн, идущих в разных направлениях, так называемая "толчея". Она особенно опасна для небольших судов, которые испытывают неожиданные довольно сильные толчки. Известен случай, когда исследовательское судно, работавшее при волнении 3-4 балла и высоте волны 0.8 метра, испытало на себе удар, в результате которого сорвало с петель дверцы стенного шкафа, а вылетевшая на пол кают-компании посуда разбилась вдребезги.

В старину, по-видимому, во время таких неожиданных ударов выходило из строя рулевое управление или причинялись разрушения корпусу судна, что вело к неминуемой гибели его.

Была замечена и другая особенность волнения на озере. Во время шторма происходит чередование волн: группа из 4-5 высоких и длинных волн сменяется группой более низких и коротких. Такое волнение воспринимается судном как ухабистая дорога. Оно вызывает бортовую качку, отрицательно сказывающуюся на состоянии корпуса судна.

Изучение волнения на озере связано с большими трудностями. Самая высокая волна, которую удалось измерить на Ладоге, была 5.8 метра. По теоретическим расчетам, высота волны во время шторма здесь может быть и больше.

Сравнительно спокойным районом Ладоги являются южные губы, где волна в 2.5 метра бывает только при очень сильных ветрах.

Самый тихий месяц на Ладоге - июль.В это время над озером большей частью стоит штиль.

Каким бы сильным или продолжительным ни было волнение на озере, основная роль в перемешивании огромной толщи воды все же принадлежит течениям. От них зависят накопление тепла в озере и распределение его по районам, очищение воды от продуктов гниения, обогащение ее кислородом, минеральными веществами и ряд других процессов, определяющих жизнь водоема.

Течения

В Ладожском озере существуют различные виды течений. При впадении в озеро крупных рек возникают стоковые течения. Действие ветра на поверхность воды приводит к возникновению ветровых или дрейфовых течений. Наиболее отчетливо дрейфовые течения проявляются в прибрежных частях озера, где им всегда сопутствуют сгонно-нагонные явления, вызывающие резкие колебания уровня и температуры воды. Особенно значительные ветровые течения возникают от юго-западных и южных ветров, наиболее устойчивых и сильных на Ладоге поздней осенью. 
Единственной формой водообмена северных заливов с озером являются ветровые сгонно-нагонные течения с двухслойной циркуляцией вод. При нагонах поверху идет течение в залив, а начиная с 50 метров и до дна возникает поток, направленный в озеро. При сгонах наблюдается обратная картина - теплые поверхностные воды устремляются в озеро, а на их место поступают холодные глубинные воды.
В процессах водообмена в открытом озере основным фактором служат плотностные течения, распространяющиеся на глубину до 75 метров. Как показывает само название, они возникают под влиянием различной плотности воды, вызванной неодинаковым прогреванием глубоководных и мелководных частей Ладоги. Более теплые воды вдоль побережий, имеющие меньшую плотность и больший объем, устремляются к центру озера. Но под влиянием суточного вращения Земли они начинают отклоняться вправо от своего первоначального пути, создавая круговое течение, направленное против часовой стрелки.

Весной раньше всего прогреваются южные мелководья и большие участки вдоль западного и восточного побережий, отчего они первыми бывают охвачены плотностным течением. Оно идет с севера на юг вдоль западного берега, а затем поворачивает на юго-восток, разливаясь здесь широким потоком, проходит вдоль восточного берега и заканчивается на севере озера у острова Мантсинсари. В северную часть озера это течение проникает только летом по мере прогревания шхерного района, хотя вокруг островов и банок уже весной здесь возникают небольшие самостоятельные течения.

Максимальные скорости наблюдаются летом вдоль восточного и западного берегов - до 32 сантиметров в секунду. В остальной части озера вода движется со скоростью 4-5 сантиметров. С глубиной плотностное течение угасает.

Осенью, особенно в октябре, когда температура воды по всему озеру выравнивается, плотностные течения ослабевают до 2-3 сантиметров в секунду.

Ни одно из названных течений в озере, будь то стоковое, ветровое или плотностное, почти не существует в чистом виде. Они развиваются одновременно, а преобладание того или иного зависит от времени года, скорости ветра и величины притока речных вод.

Ладожская вода по составу растворенных в ней веществ почти не отличается от природной воды любого водоема или реки. Особенность ее заключается в том, что эти вещества содержатся в очень незначительных количествах, приближая воду Ладоги по своим качествам к дистиллированной и ставя ее в ряд наиболее пресных озер мира.

  


Минерализация воды

Общая минерализация воды в озере составляет 56 миллиграммов на 1 литр. Это почти в 2 раза меньше, чем в Байкале, в 3 раза - чем в Чудском озере, и почти в 10 раз, чем в озере Севан. Такое содержание растворенных солей в 1 литре в 18 раз меньше количества, ощущаемого человеком, и все же эта щепотка солей наделяет ладожские воды высокими вкусовыми качествами. Ленинградцы в полной мере оценили ее достоинства. Ведь невские воды - это, по сути, ладожские воды. Притоки, которые принимает Нева на пути от истока до Ленинграда, почти не оказывают влияния на химический состав ее воды.
Низкая минерализация воды в Ладоге вызвана рядом причин. Прежде всего сказывается положение озера в сильно увлажненной зоне. Довольно обильные осадки при сравнительно слабом испарении способствовали просачиванию вод и хорошему промыванию почв и грунтов водосборного бассейна не одну тысячу лет. Это обеднило химический состав речных вод, поступающих в Ладогу. Особенно бедны солями северные реки, большие площади бассейнов которых заняты трудно размываемыми кристаллическими породами или изобилуют озерами, выполняющими роль естественных отстойников.

Реки южной части бассейна, особенно Волхов и Сясь, протекая по районам, сложенным легко размываемыми осадочными породами, несколько более минерализованы.

Низкое содержание растворенных и взвешенных веществ делает воды Ладоги сравнительно прозрачными, уступающими только байкальским водам. Самая большая прозрачность воды - в центральной части озера. Здесь хорошо видны предметы, погруженные на глубину до 10 метров. Особенно прозрачна вода в августе, когда часть мельчайших организмов, населяющих верхние слои воды, начинает отмирать. Зимой наступает абсолютный максимум прозрачности.

У побережья Ладоги прозрачность воды уменьшается до 1-2 метров. Сказывается влияние замутненных рек, несущих немало взвешенных веществ, особенно в период половодья.

Цвет воды в Ладоге - желтоватый, принимающий иногда то зеленоватый, то голубоватый оттенки.

Растительный и животный мир

Ладожское озеро насыщено жизнью. Однако суровая Ладога не балует своих обитателей. Большая глубина, низкая температура воды, малое количество растворенных питательных солей, а также крупнозернистые донные отложения сдерживают развитие цветковых водных растений - макрофитов. Но настоящим бичом для них является динамичность водной массы. Частые и сильные волнения нередко вообще не дают возможности макрофитам заселять мелководную прибрежную зону. 
Поэтому неудивительно, что наиболее разнообразная растительность встречается в северном - шхерном - районе Ладоги, где причудливо изрезанные берега прикрыты от штормов россыпью бесчисленных островов и рифов.
Грозные волны с бешеной силой набрасываются на скалистые берега этих островов, обращенных к открытой Ладоге. Здесь макрофиты не растут, а в воде лишь колышутся прикрепившиеся к скалам длинные зеленые космы нитчатой водоросли - улотриксы, зато глубже, в шхерах, где ослабевает разрушительная сила волн, в воде появляются первые цветковые растения. 

Пионерами зарастания являются тростник, болотница, топяной хвощ. На некотором расстоянии от берега виднеются одиночные куртины водяного лютика и пронзеннолистного рдеста. Но растения редко растут в одиночку. Чтобы легче переносить неблагоприятные условия, они образуют построенные по определенным законам группировки, состоящие из нескольких видов макрофитов.

С подветренной стороны островов среди беспорядочных нагромождений камней и обломков скал яркими изумрудными бликами вырисовываются небольшие пятачки водных растений. А чуть дальше побежала в глубь залива узкая, но уже более плотная полоска тростника. Как будто узорчатым бордюром обрамляют ее белые цветы водяного лютика, сидящие на тонких ветвистых стебельках, усыпанных рассеченными на тончайшие дольки листьями. 

А в зарослях тростника плавают на поверхности воды продолговатые, чуть красноватые листья с соцветием розовых цветов. Это - земноводная гречиха. Здесь же выглядывают из воды колоски различных видов рдестов, а сами растения погружены в воду.

Но настоящее обилие и разнообразие водных растений мы встречаем в верховьях глубоко вдающихся в материк заливов шхерной части Ладоги. Пологие берега, отмели, богатые минеральным питанием илистые грунты и, наконец, защищенность от волнений - что может быть лучше для произрастания макрофитов! Здесь и осоковые заросли, в которых можно насчитать несколько десятков видов влаголюбивых растений, и сообщества топяного хвоща, заходящего в воду на глубину до 2 метров. 

А на большей глубине господствуют растения с плавающими на поверхности воды листьями. Большое впечатление оставляют блестящие буроватые листья правильной овальной формы. Это рдест плавающий. Рядом с ним колышутся листья, похожие на наконечники стрел. За такое сходство и само растение получило название стрелолист. Чуть подальше на воде потянулись ярко-зеленые шнурки листьев ежеголовника, названного так из-за вида своих плодов, напоминающих ощетинившегося ежика. Тут же небольшие островки крупных кожистых зеленых листьев кубышки, среди которых желтеют ее цветы.

За полосой растений с плавающими листьями, которая в большинстве ладожских заливов узка, а может и вовсе отсутствовать, начинаются погруженные растения. Здесь чаще других встречаются пронзеннолистный и разнолистный рдесты. На илистых же грунтах неплохо развиваются группировки урути и роголистника - растений с сильно рассеченными листьями. У дна встречаются густые пучки хорошо нам знакомой по домашнему аквариуму элодеи канадской, или водяной чумы, - выходца из Северной Америки. Считается, что своим появлением в Европе элодея обязана аквариумистам. В 1836 году она была завезена в Ирландию, откуда началось ее победное шествие по водоемам Европы.

Такую картину зарастания прибрежий можно наблюдать, медленно плывя вдоль берега на лодке. Но чтобы представить себе степень зарастания водоема в целом, в особенности такого огромного, как Ладожское озеро , проводят авиаразведку. Воздушные наблюдения над водной растительностью на Ладоге показали, что вдоль берегов многочисленных островов и материка протягивается узкая зеленая кайма тростниковых зарослей шириной 5-10 метров. 

К ней примыкает еще более узкая полоска. Лишь в вершинах глубоко врезанных в сушу заливов развиваются разнообразные группировки макрофитов. Ширина полосы зарастания в этих местах достигает 70-100 метров. Общая площадь водной растительности в северной части Ладоги составляет около 1500 гектаров.

Почти полностью отсутствует водная растительность вдоль восточного и западного берегов озера. С самолета видно, как волны перемывают песок огромных пляжей восточного берега и разбиваются о валуны западного побережья. И только за грядами камней у устья реки Вуоксы (Бурной), впадающей с запада, а также в проливе между островом Мантсинсари и восточным берегом Ладоги и в заливе Уксунлахти укрепились плотные островки тростниковых зарослей.

В мелководных южных губах Ладога принимает два крупных притока - Свирь и Волхов. Реки приносят в озеро питательные вещества для живых организмов. Здесь в губах самые большие по площади сообщества водных растений, занимающие свыше 8000 гектаров. В воде видны ветвящиеся шнуровидные стебли пышно развитого пронзеннолистного рдеста. Ближе к берегу заросли рдеста сменяются зеленым ковром с узорами различных оттенков. Сероватый оттенок, принадлежащий осочнику, господствует у острова Птинов. Вдоль всего южного берега выделяются темно-зеленые острова камыша, вкрапленные в довольно большие массивы светло-зеленых зарослей тростника.

Тростник - самое распространенное растение в мире. Он очень неприхотлив и может произрастать в различных условиях среды - в стоячих и текучих водоемах глубиной до 2.5 метра, на суше, в местах с высоким уровнем грунтовых вод, на различных грунтах, предпочитая, однако, илистые. Тростник имеет разнообразное применение в хозяйстве. Его стебли используются в целлюлозно-бумажной промышленности для изготовления бумаги и картона. В ранней стадии вегетации тростник служит как корм для домашних животных. Химические анализы показали, что молодые побеги содержат 16 процентов углеводов, а витамина С в них даже больше, чем в лимоне.

Однако эксплуатация тростниковых запасов на Ладоге невыгодна, так как общая площадь их составляет немногим более 100 квадратных километров, и они слишком разбросаны вдоль всего берега.

Но высшими водными растениями, которых в общей сложности 120 видов, не исчерпывается растительный мир Ладожского озера. Вода в нем насыщена мельчайшими организмами, так называемым планктоном. Поражают разнообразием и обилием заключенные в оболочки с изумительно тонким кружевным рисунком одноклеточные диатомовые водоросли. Вот образовали звездочку несколько клеток астерионеллы. 

Тут же рядом расположилось узорчатое ожерелье - это колония диатомовой водоросли мелозиры, чуть дальше видны усеянные крапинками кружочки стефанодискуса. Трудно описать все разнообразие этих мельчайших творений природы. Ведь только в планктоне Ладоги известно 154 вида диатомовых, 126 видов зеленых и 76 видов сине-зеленых, не говоря уже о представителях других, более редко встречающихся типов водорослей.

В фитопланктоне Ладоги преобладают широко распространенные в озерах всех широт водоросли-космополиты. К ним присоединяется значительное число бореальных видов - обитателей водоемов умеренного пояса Земли и северо-альпийских водорослей, живущих в северных и высокогорных холодных водоемах. Сочетание этих групп водорослей позволяет характеризовать флору водорослей Ладожского озера как холодолюбивую.

Последняя из групп растительных организмов, обитающих в озере, - микробы, которые являются разрушителями органического вещества, созданного планктонными водорослями и высшими водными растениями (за исключением небольшой группы микробов, способных синтезировать органическое вещество химическим путем). Новейшие исследования показали, что воды Ладоги бедны бактериями. 

Для сравнения возьмем в качестве эталона кристально чистую воду артезианских скважин. Здесь в одном кубическом сантиметре можно насчитать до 15 тысяч бактериальных клеток. В глубинных ладожских водах содержится лишь 60-70 тысяч микроорганизмов, а в поверхностном слое - от 180 до 300 тысяч. Только близ устьев рек и в местах сброса сточных вод промышленных предприятий численность бактерий повышена.

Чем объясняется малое количество бактерий в Ладоге? Интенсивному размножению бактерий препятствует низкая температура воды. Следствием же небольшого количества микроорганизмов, которые являются основными "чистильщиками", является слабая способность ладожских вод к самоочищению. А это значит, что мы должны очень внимательно оберегать Ладогу от загрязнения промышленными и бытовыми стоками.

В результате многолетних исследовании в Ладожском озере было выявлено 378 видов и разновидностей планктонных животных. Больше половины видов приходится на долю чрезвычайно своеобразных и очень мелких организмов - коловраток. Четвертую часть общего количества видов составляют простейшие, а 23 процента падает совместно на ветвистоусых и веслоногих рачков.

По акватории Ладожского озера зоопланктон, как и все другие живые существа, распределяется неравномерно. Например, сильная изрезанность береговой линии в шхерном районе Ладоги создает систему изолированных от основного плеса заливов и бухточек, в которых развиваются формы зоопланктона, свойственные малым водоемам. К их числу относятся хорошо известные виды дафний и циклопов.

Большая группа водных беспозвоночных животных обитает на дне озера и носит собирательное название - бентос. В Ладоге их найдено 385 видов. Некоторые из этих организмов живут в иле, прорезая его каналами своих ходов, другие прикрепляются к камням и валунам, но наибольшим разнообразием отличается население зарослей водных растений. 

Четыре пятых общего количества видов донных организмов приурочено к узкой мелководной зоне, а в обширной глубоководной и холодноводной зоне обитает всего лишь 57 видов организмов, однако именно в это число входят реликтовые рачки - животные, которые населяли древнее, предшествовавшее Ладоге озеро в период его соединения с Балтийским морем. Теперь они нашли благоприятные условия для своего существования здесь.

На дне Ладожского озера объединяются элементы фауны, разные по происхождению, видам и географическому распространению. Первое место в составе бентофауны принадлежит личинкам насекомых, на долю которых приходится больше половины всех видов донных животных - 202 вида. Далее идут черви - 66 видов, водные клещи, или гидрокарины, моллюски, ракообразные и др.

Донные животные играют очень важную роль в водоеме, являясь основным кормом для большинства рыб. Если нанести на карту места наибольшего развития бентоса, а затем на той же карте отметить скопления ценных пород промысловых рыб, то окажется, что эти районы совпадают.

На Ладоге вместе с ее каналами и низовьями впадающих рек известно 58 видов и разновидностей рыб, включая 5 видов, вселенных человеком. В их число входят временные пришельцы, к которым относятся речная минога, балтийский осетр, морской балтийский лосось и угорь; преодолевая быстрое течение Невы, они изредка заходят в Ладожское озеро и его притоки. 

Есть даже сведения, что балтийский осетр до постройки плотин проходил через всю Свирь до южной части Онеги. Осетр размножается в приладожских реках, затем спускается в озеро и может жить здесь, не уходя в море. По этим соображениям для восстановления и пополнения запасов осетровых рыб в Ладогу были вселены байкальский и ленский осетры.

Есть в Ладоге рыбы, присущие только ей. Это - ладожская минога, ладожский рипус, несколько пород сигов, ладожская корюшка, реликтовый четырехрогий бычок. Но, конечно же, основную массу составляют рыбы, обитающие во многих пресноводных водоемах. Мы расскажем только о широко распространенных, имеющих промысловое значение или же чем-либо примечательных рыбах.

Пожалуй, самыми ценными рыбами Ладоги являются лососевые, которых известно 7 видов. Помимо заходящего в озеро морского лосося, по всей Ладоге распространены озерный лосось и озерная форель, или таймень. Эти красивые сильные рыбы очень схожи, друг с другом, но различия у них все же есть. Внешне они выражаются в том, что на теле лосося виднеются многочисленные черные пятна, которых особенно много около грудных плавников. 

В отличие от лосося, у форели более светлая окраска, меньшее число темных пятен на голове и на теле. И форель и лосось могут достигать веса до 8 килограммов, однако большей частью попадаются рыбы весом 2.5 килограмма. На нерест эти рыбы идут в реки. Не так давно они могли подниматься почти во все реки Приладожья, но теперь на большинстве из них построены плотины. Кроме того, некоторые реки загрязняются стоками целлюлозно-бумажных комбинатов и лесосплавом, и лосось и таймень в них не заходят. На нерест наибольшее количество озерного лосося идет в реки Бурную, Видлицу, Свирь. Из-за резкого сокращения запасов этой рыбы лов лосося запрещен с 1960 года.

Во многих притоках Ладожского озера обитает небольшая по размерам, но красивая по окраске ручьевая форель.

В Ладожском озере есть еще две разновидности рыб, по общему облику напоминающие лосося. Это обыкновенная и ямная палия, достигающие веса 5-7 килограммов. Обыкновенная палия отличается темной окраской и светлыми пятнами на боках. Ямная палия окрашена светлее, и поэтому ее еще называют серой палией. В отличие от обыкновенной, ямная палия предпочитает большие глубины. Палии - рыбы озерные и в реки, как правило, не заходят. 

Зимой они обитают в глубоких слоях воды, а после вскрытия озера выходят на подводные мели, где охотятся за корюшкой. С повышением температуры воды рыба вновь уходит на глубину. Палия размножается только в озере, причем только в северной его части.

Следующими представителями семейства лососевых, обитающими в водах Ладоги, являются обыкновенная, или европейская, ряпушка - одна из важнейших промысловых рыб озера и ладожский рипус, или крупная ряпушка. Это очень нежные по вкусу рыбы. Их отличительным признаком является окраска спины. У ряпушки спинка с зеленоватым блестящим оттенком или почти черная. Спинка рипуса имеет фиолетовый или темно-синий оттенок. 

Отличаются эти рыбы по величине и по месту обитания. Ряпушка редко достигает длины 20 сантиметров и веса 90 граммов, рипус же встречается длиной до 40 сантиметров и весом до 1 килограмма. Ряпушка распространена в больших количествах в северной половине озера, а рипус - в южной, где расположены места его размножения и нагула.

В Ладоге обитает 7 разновидностей сигов - лудога, озерный ладожский , черный, валаамский, волховский, вуоксинский и свирский. Первые четыре разновидности относятся к типично озерным, проводящим всю свою жизнь в озере, а вуоксинский, волховский и свирский сиги являются озерно-речными: размножаются они в реках, а нагуливаются в озере. 

Все сиги достигают длины 50 сантиметров и более и веса более 2 килограммов. Промысловое значение различных разновидностей сигов неодинаковое. Озерные сиги, за исключением валаамского, являются предметом широкого промысла в различных частях озера, а озерно-речные встречаются довольно редко.

Сиг-лудога получил свое название благодаря тому, что держится преимущественно на подводных каменистых местах, называемых лудами. Лудога обитает как в северной, так и в южной частях озера. Летом он часто собирается у западного, южного и восточного побережий, а зимой откочевывает на север. На нерест лудога подходит к южному побережью Ладоги у острова Птинов и в Волховскую губу. Этот сиг дает здесь основную часть промыслового улова. Озерный ладожский сиг обитает главным образом в губе Петрокрепость.

Черный сиг населяет северную часть озера и является там главным промысловым видом. Он придерживается материковых и островных побережий с малыми глубинами.

Наконец, самый глубоководный из сигов - валаамский, обитающий только в северной части озера на глубинах до 150 метров и более. Свое название эта рыба получила в давние времена. Русские рыбаки отправлялись к Валаамскому архипелагу, где осенью вокруг островов и между ними и северными шхерами сосредоточивается глубоководный сиг. 

Там ловили его до января. Рыбаки возвращались на материк уже по льду. Этот сиг еще известен под названием зобатого, так как при вытаскивании из глубины на поверхность из-за резкого изменения давления у рыбы происходит вздутие передней части брюшка (зоб).

Озерно-речной вуоксинский сиг распространен главным образом в северной части Ладоги, откуда он идет на нерест в реки северного и западного побережий. В XVIII - начале XIX века на реке Вуоксе существовал большой сиговый промысел, но сооружение плотин снизило запасы вуоксинского сига. 

То же самое произошло с волховским и свирским сигами; особенно сильно пострадал волховский сиг, которому плотина преградила путь к реке Мсте, где прежде он метал икру, поставив его на грань исчезновения. Поэтому для восстановления поголовья озерно-речных сигов проводятся работы по искусственному размножению на рыбоводных заводах этих ценных рыб, обладающих прекрасными вкусовыми качествами.

Учитывая географические особенности Ладожского озера и ценные пищевые достоинства сиговых рыб, в Ладогу вселили знаменитого байкальского омуля и пелядь.

Вероятно, многие слышали об осторожной и стремительной рыбе с большим спинным плавником - хариусе. Хариус обитает как в самом озере, предпочитая его северную часть, так и в притоках Ладоги. В озере хариус придерживается каменистых побережий материка и островов, где его можно заметить взметнувшимся из воды за летящим насекомым. Хариус никогда не собирается в стаи, даже в период нереста, и поэтому он ловится в Ладоге в небольших количествах. Добыча хариуса всегда является мечтой рыболовов-любителей.

Основной промысловой рыбой в Ладожском озере является корюшка, на долю которой приходится до половины всей добываемой в водоеме рыбы. Вряд ли нужно характеризовать корюшку - она хорошо известна жителям северо-запада нашей страны.

Во всех прибрежных зарослях водится щука, но количество ее для такого огромного водоема, как Ладожское озеро, невелико.

Наибольшим разнообразием видов представлено семейство карповых рыб, к которому относятся плотва, елец, голавль, язь, красноперка, гольян, жерех, линь, пескарь, уклея, густера, лещ, белоглазка, синец, сырть, чехонь, карась и введенный в озеро сазан. Большинство этих рыб промыслового значения не имеет.

Лещ обитает преимущественно в Волховской и Свирской губах и губе Петрокрепость, где он проводит всю свою жизнь, не совершая далеких миграций. На севере озера в бухтах у Приозерска, у острова Мантсинсари и в некоторых других мелководных заливах имеются свои стаи леща. Лещ предпочитает хорошо прогреваемые заливы с илисто-песчаными грунтами, богатыми бентосом и с хорошо развитой водной растительностью.

Подобно лещу, в южной части Ладоги водится сырть; в северной половине озера она почти не встречается.

Удачливому рыболову изредка попадается на крючок великий путешественник - угорь. Он размножается у берегов Центральной Америки - в Саргассовом море. Затем его листоподобные личинки в течение трех лет плывут с водами теплого течения Гольфстрим к берегам Европы. Здесь личинки превращаются в молодых угрей, которые обычно весенними ночами входят в реки и озера. В пресноводных континентальных водоемах рыба живет 9-12 лет. 

Затем угорь начинает миграцию к океану, причем у него резко изменяются внешний вид и состав крови. Выйдя в Балтийское море, угорь движется вдоль побережья на запад, затем исчезает в глубинах Атлантического океана с тем, чтобы через несколько лет его потомки светлыми весенними ночами вновь пробирались в европейские реки и озера.

По всему Ладожскому озеру распространен налим, правда, здесь он не достигает больших размеров. Осенью и зимой налим выходит на мелководья к устьям речек и к островам, а летом уходит в глубокие места.

Налим - прожорливый хищник. Он питается рыбой и беспозвоночными и жадно пожирает икру, даже собственную.

Ценной промысловой рыбой Ладожского озера является судак. На его долю приходится до 10 процентов общего улова. Судак - рыба хищная, питается главным образом корюшкой, которую он преследует по всему озеру, и места скопления корюшки могут служить признаком того, что там находится и судак. Он на Ладоге довольно крупный - средняя его длина 50-60 сантиметров, вес 3-4 килограмма, а иногда вылавливается рыба до метра длиной и 10 килограммов весом.

Ладожское озеро изобилует окунем. У берегов держатся более мелкие особи, а в открытой части на лудах - крупнее. Он может достигать 40 сантиметров длины и 2 килограммов веса. В уловах на долю окуня приходится свыше одной десятой годовой добычи ладожской рыбы.

На песчаных и мелкокаменистых отмелях по всему озеру держится ерш. Обычно он собирается стаями. Прежде здесь существовал ершовый промысел, особенно в губе Петрокрепость и на отмелях северной Ладоги. Живой ерш доставлялся в Петербург и пользовался большим спросом. В настоящее время добыча ерша заброшена.

Путешественники, совершающие экскурсии по Ладожскому озеру, часто видят тюленей (нерп), которые выглядывают из воды недалеко от бортов теплохода.

Тюлень - единственный представитель млекопитающих, постоянно живущих в ладожских водах. Более 10 тысяч лет тому назад его предки проникли из Беломорской впадины в Карельское ледниковое море, давшее впоследствии начало Ладожскому озеру. Животные акклиматизировались в новом водоеме, и сейчас их в Ладоге довольно много. В солнечные дни тюлень любит понежиться под горячими лучами, забравшись на прибрежные скалы или валуны. Переваливаясь с боку на бок, он комично почесывается своими ластами. Нередко можно наблюдать его на плывущем по волнам бревне.

Тюлень - хищник, питающийся рыбой. Нередко он пользуется "услугами" рыбаков, выедая ценную рыбу из сетей. Во время этих набегов животные зачастую разрушают орудия лова, нанося ущерб рыбакам. В этой связи в периодической печати появились даже заметки с грозным заголовком: "Нерпу надо уничтожать!"

Попробуем ответить на вопрос - так ли уж опасен тюлень, что с ним нужно бороться? К сожалению, до настоящего времени образ жизни этого интересного животного совершенно не изучен: неизвестны места его зимовки и время размножения, характер и районы распространения тюленя в озере. 

А между тем, если обратиться к исследованиям сотрудников Лимнологического института Сибирского отделения Академии наук СССР, изучающих жизнь ближайшего родственника нашего "ладожанина" - байкальской нерпы, то оказывается, что нерпа является хорошим санитаром. Животные не могут угнаться за здоровой рыбой. Больные же рыбы плавают медленнее и становятся добычей тюленей, которые, таким образом, оберегают рыб от эпидемии.

Знай мы биологию ладожского тюленя, мы могли бы правильно и рационально вести его промысел, тем более, что шкурки годовалых тюленят очень высоко ценятся на пушном рынке, а мясо добытых животных могло бы быть использовано приладожскими зверосовхозами для откорма ценных пушных зверей.

Последним животным, о котором стоит упомянуть, является дельфин, изредка наведывающийся из Балтики в Неву и Ладожское озеро. 
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